
誰でも簡単に効率よく磨けるコンパクト歯ブラシ
ルシェロ 歯ブラシ　B-21 M/S・P-21 M/S ピセラ



むし歯になりやすいと
言われる

歯肉が腫れているSTART!

YES
NO B-21M

B-21S

P-21M

P-21S

※写真はB-21です

歯磨きをすると血が出る
ことがある 歯が長くなって

きた気がする

白濁がある

歯肉に違和感が
ある

歯ブラシの毛が
すぐ開く

あなたにピッタリの は？
健康な歯肉の方

むし歯を予防したい方

歯周治療後のメインテナンス中の方

歯周病を予防したい方

ブラッシング圧が強い方
歯磨きをすると歯肉が痛む方

むし歯を予防したい方

歯肉の痛みが強い方
歯肉が下がっている方

歯磨きをすると出血しやすい方

１０代

20代

幅の広い
４列植毛で
安定して磨ける

狭いところまで入れやすい
薄型コンパクトヘッド

ヘッドが薄いので
奥歯の奥まで
スムーズに挿入
できる

３本の歯ブラシが１本に！

握りやすい
ハンドル

手に
フィット

全ての毛がラウンド毛なの
で、プラークをしっかり落と
します。

歯と歯の間も
磨ける

長いテーパー毛が細かいところに入り込み、短いラウ
ンド毛が歯面のプラークを落とします。

全体の毛の高さがフラットに
なっているので、歯肉にやさし
く、ポイント磨きもできます。

歯肉にやさしく
しっかり届く

細かいところも磨ける

30代
以上

奥歯までしっかり届く
ゆるやかなカーブネック

Basic
先端の毛（色のついている
部分）が高くなっているので、
奥歯の奥や歯が重なってい
る部分もしっかり磨けます。

ポイント磨きに
おすすめ

むし歯予防に

Perio
歯周病対策に

ラウンド毛（長い毛） テーパー毛（長い毛）or

or

ワンタフトブラシ ラウンド毛（短い毛）

Perio
歯と歯の間奥歯の奥

歯が重なっている部分
歯と歯肉のすき間
歯と歯の間

歯の表面
Basic



（土曜日、日曜日、祝日を除く）
0120-179418

詳しくは当院の歯科医師・歯科衛生士にご相談ください。

PA135F2508

毛の硬さ●M（ふつう）、S（やわらかめ）
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発売元

歯の健康についての情報満載のホームページ  https://www.gc.dental/japan/education/public 

※掲載内容は2025年9月現在のものです。
※印刷の都合上、実物と多少色が異なる場合がございます。
※無断転載、無断複製を禁じます。
※会社名、製品名称等は各社の商標または登録商標です。

【販売名】ジーシーイオン歯みがきジェル

研磨剤・清掃剤
フリー

フッ化ナトリウム
（1450ppmF）

グリチルリチン酸
ジカリウム 硝酸カリウム

イソプロピルメチル
フェノール（IPMP）

塩化セチルピリジ
ニウム（CPC）

るしぇろおとなのトータルケア歯みがきジェル

内容量●90g
包装●1函 ：1本

薬用歯みがきジェル

※6歳未満の手の届かないところに保管し、使用させない

製造販売元　日本ゼトック株式会社　東京都新宿区西新宿1丁目26番2号
ほろ苦すっきり
ビターミント

シンプルケアでお口を守る

医薬部外品 歯科医院用


