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管理計画書

患者⽒名
ふ り が な

年齢   歳 性別 男・⼥    年   ⽉   ⽇

【全⾝の状態】
１ 基礎疾患 ⼼疾患・肝炎・糖尿病・⾼⾎圧症・脳⾎管疾患・その他（           ）
２ 服⽤薬剤 １．なし ２．あり （薬剤名：                      ）
３ 肺炎の既往 １．なし ２．あり ３．繰り返しあり
４ 栄養状態 体重：    Kg， ⾝⻑：   ｍ

体格指数（BMI）：       １．正常範囲内 ２．低体重（やせ） ３．肥満
５ 体重の変化 １．なし ２．あり （     か⽉で    Kgの 増・減 ）
６ ⾷事形態 1.常⾷ 2.やわらかい⾷事 3.その他（                    ）
７ ⾷欲 １．あり ２．なし（理由：                        ）
【⼝腔機能の状態】
１ ⼝腔内の衛⽣状態 検査結果        （基準値         ） １．正常範囲内 ２．低下
２ ⼝腔内の乾燥程度 検査結果       （基準値     ） １．正常範囲内 ２．低下
３ 咬む⼒の程度 検査結果       （基準値     ） １．正常範囲内 ２．低下
４ ⼝唇の動きの程度 パ発⾳速度   回/秒（基準値 6.0回/秒未満） １．正常範囲内 ２．低下
５ ⾆尖の動きの程度 タ発⾳速度   回/秒（基準値 6.0回/秒未満） １．正常範囲内 ２．低下
６ 奥⾆の動きの程度 カ発⾳速度   回/秒（基準値 6.0回/秒未満） １．正常範囲内 ２．低下
７ ⾆の⼒の程度 ⾆ 圧     ｋPa（基準値 30kPa未満） １．正常範囲内 ２．低下
８ 咀嚼の機能の程度 検査結果       （基準値     ） １．正常範囲内 ２．低下
９ 嚥下の機能の程度 検査結果       （基準値     ） １．正常範囲内 ２．低下
10 ⻭・⻭⾁の状態 プラーク（なし・あり） ⻭⾁の炎症（なし・あり） ⻭の動揺（なし・あり）
11 ⼝腔内・義⻭の状態
【⼝腔機能管理計画】
１ ⼝腔内の衛⽣ １．問題なし ２．機能維持を⽬指す ３．機能向上を⽬指す
２ ⼝腔内の乾燥 １．問題なし ２．機能維持を⽬指す ３．機能向上を⽬指す
３ 咬む⼒ １．問題なし ２．機能維持を⽬指す ３．機能向上を⽬指す
４ ⼝唇の動き １．問題なし ２．機能維持を⽬指す ３．機能向上を⽬指す
５ ⾆尖の動き １．問題なし ２．機能維持を⽬指す ３．機能向上を⽬指す
６ 奥⾆の動き １．問題なし ２．機能維持を⽬指す ３．機能向上を⽬指す
７ ⾆の⼒ １．問題なし ２．機能維持を⽬指す ３．機能向上を⽬指す
８ 咀嚼の機能 １．問題なし ２．機能維持を⽬指す ３．機能向上を⽬指す
９ 嚥下の機能 １．問題なし ２．機能維持を⽬指す ３．機能向上を⽬指す
【管理⽅針・⽬標（ゴール）・治療予定等】

【再評価の時期・治療期間】
再評価の時期：約（     ）か⽉後


