
自覚症状がなくても
お口の衰えが

はじまっているかも
しれません

【動画監修・指導】 東京歯科大学 教授　上田 貴之 先生
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販売元 株式会社ジェイ・エム・エス
 東京都港区芝浦1-2-1
※ペコぱんだは株式会社ジェイ・エム・エスの登録商標です。

お口の機能トレーニングは毎日続けて行うと、目的に応じた効果が期待できます。
ご自宅で動画を見ながら一緒にやってみましょう！
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※掲載の内容は2026年2月現在のものです。


